Podréze mate i duze... - W strone Ryséw - 26 czerwca 2016

cel: schronisko pod Rysami , 2250 m n.p.m (3.45 h, powrot 3.15 h)

a przy sprzyjajacych warunkach Rysy, 2503 m n.p.m. (plus 45 minut)
przez: Doling Migguszowiecka

poczatek i koniec szlaku: Strbské Pleso (Szczyrbskie Jezioro)

Tatry w pigulce - niezwykle urozmaicona trasa wiodgca na najwyzszy ze szczytow, na ktore
mozna wej$¢ znakowanym szlakiem turystycznym, stynacy ze wspaniatego widoku na
panorame od Krywania po Tatry Bielskie. Po drodze dwa schroniska i1 pigkne Zabie Stawy.

Od stacji elektriczki w Szczyrbskim Jeziorze podazamy za znakami asfaltowg droga 1
za hotelem "Oliver" wybieramy droge na wprost. Po prawej miniemy parking 1 kioski z
pamigtkami. Po kilku minutach docieramy do charakterystycznego mostka na potoku
Mtiynica. Tuz za nim odbijamy w prawg odnoge 1 maszerujemy po betonowym moscie.
Nastepnie zakrecamy w lewo 1 od razu pojawia si¢ odchodzacy od gtownej drogi czerwony

szlak. E Zaczynamy podejscie wygodna acz miejscami kamienistg $ciezka. Spogladajac
w lewo ujrzymy fragment Szczyrbskiego Jeziora oraz skocznie FIS. Idziemy wsrdd drzew, a
droga pnie si¢ w gore. Po kilkunastu minutach dochodzimy do rozgatezienia szlakow.

Pozostajemy na naszym czerwonym, E (zielony to wariant obowigzujacy przy
zagrozeniach lawinowych, ale rGwniez mozemy z niego skorzysta¢, jest minimalnie dtuzszy,
kilka minut).

Szlak jest szeroki 1 wygodny; w pewnym momencie wychodzimy z pigtra lasu na Sciezke z
kamieni, ktora biegnie posrdéd kosowki. Czeka nas tez niedlugi fragment szlaku, ktory
prowadzi blisko urwiska. Dalej przechodzimy przez drewniane mostki nad potokiem
Hinczowym i1 z powrotem wchodzimy w las. Docieramy do skrzyzowania przed Popradzkim
Stawem, skad mozemy wybra¢ asfaltowg droge prowadzaca do schroniska. Jezeli jednak nie
chcemy odpoczywac¢ nad Popradzkim Stawem (Chata Kapitana Moravku), to mozemy od

razu skreci¢ w lewo 1 obra¢ niebieski szlak.E

Znajdziemy tu budke, w ktorej prawie zawsze mozna znalez¢ material do wyniesienia do
Chaty pod Rysami. Jesli chcesz poczuc si¢ szerpa - po stowacku: nosi¢em - to mozesz
zatadowac¢ do swego plecaka wazacy okoto 10 kg pakunek, a za jego przyniesienie do chaty
otrzymasz herbat¢ z sokiem malinowym 1 certyfikat nosica. Zaptata jest symboliczna, gdyz
szerpowanie jest rodzajem uprawianego tu sportu. Czasami dla wyjatkowo ambitnych
przygotowany jest tadunek trzydziestokilowy, za ktérego wniesienie otrzymuje si¢ herbate z
rumem.

Sciezka prowadzi w gtab Doliny Migguszowieckiej. Po pewnym czasie wychodzimy z lasu i
1dziemy wsrod kep kosodrzewiny. Z lewej strony mozemy podziwia¢ Gran Baszt.

Przed nami mostek na Zabim Potoku. Po jego przekroczeniu dochodzimy do rozstaju
szlakow. Juz tu bylismy w drodze nad Hinczowe Stawy 1 Koprowy. Teraz odbijemy na

prawo, na szlak czerwony na Rysy. E

Sciezka staje si¢ stromsza. W poblizu gornej granicy kosowki znajduje sie gigantyczny glaz,
ktory dla idacych w gore jest ostatnim, a dla idacych w doét - pierwszym kiblem na szlaku.
Chowajac si¢ za nim za potrzeba, nalezy uwaza¢ pod nogi.

Podchodzimy przez kosodrzewiny i piarzyska stromymi zakosami na prég Zabiej Doliny.
Leza w niej Zabie Stawy Mieguszowieckie, a z drogi tadne widoki w lewo na grozng Gran
Baszt troche za naszymi plecami oraz Wolowiec Mieguszowiecki (2227 m n.p.m.).
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Przez Zabig Doline przechodzimy po duzych blokach skalnych i piargach pod $cianami Kop
Popradzkich. Nastgpnie pokonujemy nieco eksponowany prog skalny (na krotkim odcinku
tancuchy i klamry), wyprowadzajacy do Kotlinki pod Waga. Stad w krotkim czasie
docieramy do Schroniska pod Rysami (Chata pod Rysmi) — najwyzej potozonego

w Tatrach.

W schronisku panuje specyficzna, ciepta atmosfera 1 jest zashugg pracujacej w nim zatogi,
tworzonej przez ludzi gor, dla ktorych praca w schronisku nie jest po prostu praca, ale pewna
filozofig zycia. Obszar schroniska nazwany zostal "Wolnym Krolestwem Rysy" - miejscem,
gdzie ustaja wszelkie podziaty 1 panuje przyjazn mi¢dzy ludzmi wszystkich narodow,
zjednoczonych w mitosci do gor.

Mozna tu przeczyta¢ zartobliwe napisy w stylu "Politykowac 1 plu¢ na ziemi¢ w tym
pomieszczeniu jest zabronione". Kiedys, obok okienka wisiat wielki tasak wbity w Sciang a
obok napis - "Smier¢ wegetarianom". "Bo wegetarianie wyjadaja kamzikom (kozicom) trawe
1 kamziki nie majg co jes¢" — takie bylo thtumaczenie zalogi. Inne zarty zwigzane sa z postacia
Lenina, ktéra to posta¢ w czasie komunizmu w tym wilasnie miejscu otaczana byta
szczegbdlnym kultem, poniewaz Ojciec Rewolucji, nim wyzwolit klas¢ robotnicza, zdobyt
szczyt Rysow.

Za 10 koron mozna byto pocalowac raz figurke Lenina, a na kamiennych stopniach $ciezki
wychodzacej od chaty w kierunku szczytu czerwong farbg namalowane sg "stopy Lenina" -
wielkie "slady", przy wyzszym stopniu "odbicia" rak, tak jakby si¢ potknat 1 ztapal, potem



odbicie d... z napisem "tu usiadl", w koncu miejce, gdzie upadl na pysk - z namalowanym
pyskiem i wianuszkiem czerwonych gwiazd dookota. I sierp 1 miot.

Nieopodal schroniska kibelek - jedyny taki, wizyta w nim obowigzkowa, cho¢by i natura nie
wzywala, bo jest niezwyklym przezyciem: stoi on bowiem na krawedzi przepasci 1 widoki
podczas korzystania niezapomniane.
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Dla wytrwatych 1 tych nie bojacych si¢ przepasci i wysokosci do zdobycia sam szczyt.

Ze Schroniska pod Rysami (Chata pod Rysmi) dostajemy si¢ do$¢ szybko podchodzac pod
koniec piarzystymi zakosami na Wage (2340 m n.p.m.) — przetgcz lezaca na grani miedzy
Rysami a Wysoka (2547 m n.p.m.). W dole otwiera si¢ widok na Cigzka Doling, natomiast
na wschodzie wida¢ wiele stowackich "olbrzymow", najblizej nas Ganek (2462 m n.p.m.)
Podejscie z Wagi na Rysy jest niedtugie 1 wiedzie kamienisto-piarzystym zboczem, ze
Schroniska pod Rysami (Chata pod Rysmi) godzina (45 min.|). Ze szczytu, zwykle
oblepionego turystami pigkne widoki na duza czgs¢ Tatr.

Powro6t tg samg droga do Strbskiego Plesa.

Przydatne informacje:
W godrach pogoda jest zmienna, zawsze warto zabra¢ na tzw. wszelki wypadek co$ przeciwdeszczowego,

jakas cieplejszg bluze, zapas wody, batoniki, kanapeczki, ,,co$ na zagb” w kazdym razie, kilka drobnych euro
do kieszeni i przede wszystkim dobre, wyprébowane buty. Dla catej wyjezdzajacej grupy wykupujemy
jednodniowe ubezpieczenie: podstawowe NW, oraz na wypadek koniecznosci interwencji THS (Tatranska
Horska Sluzba) , poniewaz wszystkie akcje ratunkowe na terenie gér stowackich prowadzone przez
Tatrzanskie Pogotowie Gdrskie sg ptatne. Ubezpieczenie kosztuje niewiele, w granicach 1 euro za osobe

a pozwala na zwrot pieniedzy za ewentualng pomoc.

Numery alarmowe (oby nie byty potrzebne): 18300 (HZS) i 622(THS), lub ogdlnie znany 112

nasze numery telefonéw:

Anka: 698572698 Maryska: 604473877

Informacje zaczerpniete z www.tatry.info oraz www.eurogory.com



