Kuznice — Kasprowy Wierch — Swinicka Przetecz — Hala Gasienicowa
— Czarny Staw Gasienicowy — Murowaniec — Kuznice

Woyjazd 15 lipca (sobota) o godzinie 5:00, powrdt ok. 22 —23:00

Koszt ok. 60 zt — przejazd oraz ubezpieczenie (w zaleznosci od liczby uczestnikéw koszt moze by¢
mniejszy)

Bilet wstepu do Parku oraz ew. na busa z Zakopanego do Kuznic we wtasnym zakresie
Dojezdzamy do Zakopanego ok. 9:00

Aby dostac sie do Kuznic musimy pokona¢ odcinek ok. 20 minut pieszo, bgdz skorzystac z
lokalnego transportu busami. Na wedréwke i podziwianie krajobrazu mamy 9 godzin.

Ok. 17:00 wyruszamy w droge powrotng, wiec trzeba z powrotem znalez¢ sie na parkingu,
ponownie korzystajgc z busa lub z Kuznic pieszo.
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Kuznice - (zielony) Kasprowy Wierch 180 minut

Kasprowy Wierch - (czerwony) Swinicka Przetecz 60 minut

Swinicka Przetecz - (czarny) Zielony Staw 40 minut

Zielony Staw - (niebieski) Karb 30 minut

Karb - (czarny) Czarny Staw Gasienicowy 30 minut

Czarny Staw Gasienicowy - (niebieski) Murowaniec 20 minut
Murowaniec — (niebieski/. (przez Doline Jaworzynka) Kuznice 95 minut

18 km / 7h 35min
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Trasa na Kasprowy Wlerch z Kuznlc nalezy do Jednych z naﬂatwwj szych w polskich Tatrach. Aby doj$¢ na
Kasprowy Wierch z Kuznic, nalezy poczatkowo i$¢ droga prostopadta do toru ruchu kolejki linowej, do ktorej
nietrudno trafi¢ z punktu postoju buséw (najpierw trzeba i$¢ w lewo, chwilg pdzniej skreci¢ w prawo). Kiedy
znajdziemy juz t¢ odpowiednig (utwierdzong kamieniami), musimy uwazac, zeby nie zboczy¢ z zielonego
szlaku - na pierwszym rozwidleniu wybra¢ tras¢ odchodzacg na lewo. Kilka krokow dalej stoi budka TPN-u,
gdzie kupujemy bilet wejscia do parku. Az do samego Kasprowego Wierchu idziemy zielonym szlakiem,
ktory pierwotnie biegnie przez Doling Bystrej. W pewnym momencie przejdziemy pod trakcja kolejki
linowej, co oznacza, ze weszliSmy do Doliny Kasprowej. Chwile pdzniej mijamy dos¢ szeroka Polang
Kasprowg (z lewej strony). Po uptywie okoto 25 minut dochodzimy (trasa zakrgca mocno w prawo) do
Myslenickich Turni, gdzie znajduje si¢ stacja posrednia kolejki linowej: Kuznice - Kasprowy Wierch. Po
opuszczeniu Myslenickich Turni zaczyna si¢ prawdziwe, stosunkowo megczace podejscie. Jeszcze przez okoto
pot godziny wedrujemy lasem, ktory konczy si¢ definitywnie tuz przed Sucha Czubg. Zaczynamy wedrowac
zakosami, kamiennym chodnikiem posrod kosodrzewiny. Po obej$ciu tego skalistego niezbyt duzego
wzniesienia, poleca si¢ spojrze¢ w prawo - w stron¢ m.in. Doliny Kondratowej, Goryczkowej Czuby i
Giewontu. Dalej maszerujemy juz do$¢ mocno w gorg, mozna si¢ nieco zmeczy¢. Lecz wysitek nie twa zbyt
dlugo. Po okoto trzydziestu minutach osiggamy szczyt Kasprowego Wierchu. Stad ruszamy na wschod. Gdy
dojdziemy do Suchej Przeteczy, dostrzezemy skrzyzowanie szlakow: zotty skreca w lewo na Halg
Gasienicowa, za$ czerwony biegnie prosto w kierunku przetgczy Liliowe. Obieramy wtasnie ten drugi, ale kto
nie ma ochoty na dalszg wedrowke moze skroci¢ tras¢ schodzac zottym. Niebawem wchodzimy na Beskid, a
doktadniej na jego skalny wierzchotek, po czym schodzimy do Liliowych. Tutaj znajduje si¢ granica
pomiegdzy Tatrami Zachodnimi a Wysokimi. Z przeteczy Liliowe ciekawy widok na Liptowskie Kopy
polozone na Stowacji. Dalej wedrujemy szerokg $ciezka wytozong kamiennymi ptytami w wielu miejscach.
Trawersujemy zbocza najpierw Skrajnej Turni, a nieco pozniej po skalnych blokach obchodzimy prawg strong
Posrednig Turnie. Swinicka Przetecz osiagamy po 20-25 minutach. W lewo odchodzi czarny szlak do
schronlska Murowamec ktory Wybleramy




KUZNICE - BOCZAN — PRZELECZ MIEDZY KOPAMI — HALA GASIENICOWA — CZARNY
STAW — HALA GASIENICOWA — PRZELECZ MIEDZY KOPAMI — DOLINA JAWORZYNKI — KUZNICE

12,5 km / 4h 25min
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Szlak zaczyna sie w Kuznicach (1010 m), gdzie dojedziemy busem z Zakopanego. Wysiadamy na
duzym parkingu — po prawej mamy kolejke do kolejki na Kasprowy Wierch, po lewej wezet szlakow.
Przechodzimy przez ktadke, nad tgczgcymi sie w tym miejscu potokami Bystrej i Jaworzynki i ptacimy
haracz w budzie TPN. Na prawo odchodzi szlak zétty rowniez na Przetecz miedzy Kopami, ale przez
Doline Jaworzynke. My kierujemy sie na lewo i po szerokiej Sciezce wytozonej kamieniami od razu
idziemy stromo w gore. Po 10 minutach dochodzimy do kolejnego rozwidlenia — dalej prosto idzie szlak
na Nosal, ostro na prawo skreca nasza sciezka. Wspinamy sie dalej stokami Nieboraka (1220 m) i gdy
zaczynamy narzekac, ze jest nudno, szlak tagodnieje. To znak, ze wkraczamy na grzbiet Boczania
(1224 m). Z pomiedzy drzew mozemy wypatrze¢ Kalatéwki i Giewont. Jeszcze chwila i wychodzimy z
lasu, a szlak prowadzi nas przez Skupniéw Uptaz (1300 — 1450 m). Sciezka wiedzie na lewo od ostrej
krawedzi grzbietu, dzieki czemu mozemy podziwia¢: Kopieniec, Polane Olczysko z licznymi szopami
oraz Gorce rysujgce sie na horyzoncie (po lewej). Giewont odnajdziemy po prawej, a za plecami
znajduje sie dobrze widoczna Babia Gora. Wkrétce przekraczamy grzbiet Skupniowego Uptazu, ktéry
wrasta w masyw Wielkiej Kopy Krolowej (1531 m). Otwierajg sie nam widoki na Polane Jaworzynke
(ktorg wiedzie szlak zétty) i nietypowy profil Giewontu. Idziemy trawersem jeszcze kilka minut, po lewej
majgc stoki Wielkiej Krolowej Kopy, po prawej sporg ekspozycje, odgrodzong drewnianymi belkami. Na
Przeteczy miedzy Kopami (1499), zwanej takze Karczmiskiem, nasz szlak zbiega sie z z6ttym. Z
przeteczy wygodny i szeroki chodnik wznosi sie fagodnie po murawie Krélowej Réwni (nazwa pochodzi
od nazwiska Krol). Z jej najwyzszego punktu, znad kosodrzewiny, otwiera sie widok na Tatry — gtdéwnie
otoczenie Hali Ggsienicowej. Panorama $cina z nég, a im gtebiej w gory tym lepiej© Jeszcze kilka
krokow i stajemy na skraju zbocza po czym obnizamy sie po szerokich schodach. Jak na dtoni mamy
catg Hale z jej zabudowaniami pasterskimi, Ksiezéwkg (lesniczowka TPN) i Betlejemkg (Osrodek
Szkolenia PZA). Obrazek dopetnia swietnie widoczna gran Orlej Perci, charakterystyczny, tréjkgtny
Koscielec oraz Swinica. W centralnym miejscu Hali znajduje sie wezet szlakéw. Stad jeszcze 2 minuty
dzielg nas od schroniska Murowaniec (1500 m).

Dolina Gasienicowa stanowi gorne pietro Doliny Suchej Wody Gasienicowej, ktéra ma 13 km dtugosci i
zajmuje obszar 21 km2. Natomiast pojecie Hali Ggsienicowej odnosi sie do okolic schroniska
Murowaniec. Granie oddzielajgce Doline Ggsienicowg od sgsiednich dolin sg bardzo kontrastowe. Od
strony Kasprowego Wierchu opada stosunkowo tagodne zbocze zbudowane ze skat osadowych (choé
w potudniowo-zachodniej czesci podciete jest skalnym urwiskiem), z drugiej strony Dolina ograniczona
jest granitowg i stromg granig z Kozim Wierchem (granig tg poprowadzony jest szlak Orlej Perci).



Granice pomiedzy Tatrami Zachodnimi a Wysokimi wyznacza przetecz Liliowe. Sama Dolina
Gagsienicowa podzielona jest granig Koscielca na:

— Doline Zielong Gasienicowg (zachodnia odnoga) — znajduje sie tu az 19 stawodw, z najwiekszym
Zielonym Stawem,

— Doline Czarng Gagsienicowg (wschodnia odnoga) — znajduje sie tu Czarny Staw (najwiekszy w catej
dolinie) i Zmarzty Staw.

Od schroniska idziemy w kierunku rozdroza szlakéw na Hali. Wybieramy niebieski szlak nad staw, ktéry

dalej prowadzi na Zawrat. Szlak jest fagodny, wytozony wygodnymi gtazami. Przez pierwszych kilka
minut Sciezka prowadzi miedzy swierczynami i kosodrzewinami, ktére szybko sie rozrzedzaja,
odstaniajgc widoki. Po przejsciu granicy lasu, szlak wiedzie ptasko wzdtuz zbocza Matego Koscielca. Po
lewej stronie mijamy pomnik M. Kartowicza, ktéry w 1909 roku zgingt w tym miejscu pod lawing. Ostatni
odcinek szlaku prowadzi zakosami, lekko pod gore. Mamy do pokonania skalny prog polodowcowy, za
ktorym znajduje sie Czarny Staw Gagsienicowy (1622 m). Widoki sg powalajgce.

Czarny Staw Ggsienicowy jest najwiekszym stawem Doliny Ggsienicowej, ma powierzchnie prawie 18
ha, a jego maksymalna gtebokosc¢ siega 51 metrow. W stawie zyjg pstragi, ktore zostaty sztucznie
wprowadzone w 1881 roku. Nazwa stawu pochodzi od sinicy, ktéra masowo wystepuje na gtebokosci 1
metra i zabarwia wode ciemnym nalotem. Mimo to, w storicu woda i tak przybiera zielono-niebieskie
barwy, a przejrzystosc siega 12 metrow. Do przeteczy wracamy tym samym szlakiem, ktorym
przyszlismy.

Z przeteczy wybieramy szlak zo6tty, ktoéry odchodzi na lewg strone. Trasa wiedzie waska, skalistg
Sciezkg po stokach Matej Kopy Krolowej. Zejscie kamienno-zwirowym chodnikiem nie jest szalenie
wygodne. Na szczescie sg tez plusy — widoki na Kope Magury (1704 m). Po ostrym zakrecie w prawo
wchodzimy na dawng gorniczg sciezke, tgczgcg dawne kopalnie w dolinie z hutg w Kuznicach. Potem
wchodzimy do lasu, gdzie szlak robi sie bardziej stromy i sprowadza nas na dno Diugiego Zlebu.
Ostatni etap szlaku biegnie urokliwg Doling Jaworzynki, niemal catkowicie ptasko. Mijamy kilka
drewnianych zabudowan pasterskich na Polanie Jaworzynka, po czym w ciggu kilku minut wychodzimy
w Kuznicach. Z duzego parkingu co kilka minut jezdzg busy do Zakopanego.

Informacje z : http://www.wiecznatulaczka.pl, http://natatry.pl ,https://mapa-turystyczna.pl
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