REGULAMIN

Turnieju
Wsi
Kozuchow 2017

Organizator:

Osrodek Kultury w Wisniowej
Spoteczno$é Wsi Kozuchow

Termin, miejsce:

Dnia 06.08.2017r. godz.15.00 na boisku sportowym w Kozuchowie (Géry)

Cel turnieju:

Rekreacja, wypoczynek, i integracja wsi gminy Wisniowa

Uczestnicy:

W turnieju mogg uczestniczy¢ druzyny (do 10 zawodnikdw w tym min. 2 kobiety)

Dany zawodnik moze startowac nie wiecej niz w dwéch konkurencjach.

1. Rzut podkowgq do beczki — konkurencja dla softysow
2. Przenoszenie pitek

3. Whijanie gwozdzi

4. Rzut jajkiem na odlegfos¢

5. Rzut beretem

6. Przecinanie jabtek

7. Rzut obreczq hula — hop

8. Sztafeta w workach

9. Rzut pitkq lekarskg na odlegfos¢

10. Rzut gumiakiem na odlegtos¢



Ad.1: Zadaniem zawodnika — sottysa - jest wykonanie najwiekszej liczby celnych rzutow
podkowaq do beczki z odlegtosci ok. 5 metrow (3 rzuty prébne, 5 rzutéw punktowanych).

Ad.2: Zawodniczka z linii startu przenosi pojedynczo 5 szt. pitek réznej wielkosci na dystansie
ok. 15 m. Wygrywa zawodniczka, ktéra w najkrétszym czasie przeniesie pitki na wskazane
miejsce.

Ad.3: Startuje zawodnik, ktéry ma za zadanie wbic¢ 10 szt gwozdzi 80 mm w pient drewna w
jak najkroétszym czasie. Kazdy gwozdz musi zostac¢ wbity pojedynczo.

Ad.4: Zawodnik rzuca jajkiem kurzym Swiezym, drugi chwyta. Rzutéw jest trzy, liczy sie
dtugosc taczna rzutow.

Ad.5: Zadaniem zawodnika jest wykonanie najdtuzszego rzutu beretem z ,,antenk3”.

Ad.6: W konkurencji bierze udziat zawodnik, ktérego zadaniem jest w najkrétszym czasie
przecigc siekierky (toporkiem) 5 szt. jabtek. Zawodnik pojedynczo zabiera jabtka z kosza,
przenoszac je na pieniek oddalony ok. 10 m i trzymajgc oburgcz trzon siekierki przecina

jabtka na pot.

Ad.7: Zadaniem zawodniczki sg celne trafienia obreczg hula — hop na 3 paliki wbite w ziemie
o wysokosci ok. 1 m, z odlegtosci ok. 5 m. ( 3 rzuty prébne, 5 punktowanych ). Liczona bedzie
suma matych punktow, ktérych wyznacznikiem bedzie ilos¢ palikdw objetych przez obrecz.

Ad.8: W sztafecie startuje 3 zawodnikow, w tym obowigzkowo 1 kobieta. Zawodnicy kolejno
pokonujg skokami w workach wyznaczong odlegtos¢ ok. 15m dla kazdego, przekazujac worek
partnerowi.

Ad.9: Startuje zawodnik, ktéry wykonuje 3 rzuty pitkg lekarska. Mierzone sg wszystkie
odlegtosci. Najdtuzszy zapisany rzut wygrywa. Technika i sposob rzutu dowolne.

Ad.10: W konkurencji zawodnik ma za zadanie wykonanie jak najdtuzszego rzutu gumiakiem
w trzech probach.

Sprawy organizacyjne:

Druzyny startujgce w turnieju wsi przyjezdzajg na koszt wtasny.

Organizator funduje dyplomy, puchary, oraz positek i napoje chtodzace dla cztonkdow druzyn biorgcych
udziat w turnieju.

Punktacja i kolejnos¢ startu zostanie ustalona przed turniejem.
Interpretacja powyzszego regulaminu nalezy do organizatora, ktéry powotfa komisje sedziowskg turnieju.

Zgtoszenia druzyn do turnieju prosimy dokonaé telefonicznie: 17 2775393 - Osrodek Kultury
w Wisniowej do dnia 25.07.2017 r. z podaniem ilosci zawodnikdw.

Reprezentantdw do Turnieju Wsi moga wystawi¢ rdwniez organizacje spofeczne danych miejscowosci.



